
 

市高サッカー部通信       
       第７号 

 2020.4.20 

市立浦和サッカー部について 

2020 市立浦和のサッカーとは 

Part ５     

 [選手に求めるもの] 

On the pitch 

・サッカーを楽しめる選手 

・自分のやりたいプレーより、チームのためになるプレーができる選手 

・苦しい時にチームのために走り、声が出せる選手 

・勝つために闘える選手 

Off the pitch 

・自分のことよりも周りの人のことを考えて行動する 

・どんなときも相手をリスペクトした態度をとる 

・礼儀作法を大切に 

・道具を大切に、使っている場所は綺麗に（ボール１個 5000円～7000円） 

・何事にも１００％の力で（勉強・サッカー・その他なんでも） 

・コミュニケーション力 

１９４６年創立より全国大会２８回出場という伝統あるチームに所属している・サ

ッカーの街浦和という名前が付くチームでプレーしているというプライドを強く持つ。 

 

 
伝える 

 人に自分の気持ちを伝えることは難し

い。そんなことを日常から感じることは多

いのではないか。 

 何かを伝えようとしたときにまずあるのが

自分の想いである。人はその想いを原動

力に生きていると思う。想いがなければ行

動なんて起こさないし、何も相手に伝え

ようとは思わない。 

 サッカーの指導者講習会などでよく言わ

れるのがオープンマインドという言葉であ

る。自分が心を開いて、自分から相手に

歩み寄る。「私はあなたのことを認めてい

ますよ」「あなたに興味・関心があります

よ」。そうすることで相手に安心感を与え

ることができ、より快適なコミュニケーション

を図ることができる。 

今、このような社会情勢だからこそ人との

繋がりを大切にしたい。同じ志を持ってい

る者同士が繋がることが大きな力にもな

るし、繋がっていることの喜びを再確認す

ることができると思う。 

 今こそ人に想いを伝える時なのではな

いか！ 

今後の予定 
～５月６日（水） 部活動禁止（校庭開放なし）      ５月７日（木）～ 未定 

＊各自、自主トレーニングに励んでください。 

＊感染予防を十分にしてください。 

 

 


